
Offre de formation pour les acteurs et
actrices éducatifs de l'Ain

Septembre à décembre 2024

Schéma Départemental des Services aux Familles



Petite enfance:
M1: Comprendre le jeu libre et aménager un espace adapté.................................................................................................................p3
M2: Ancrer l‘éveil culturel et artistique dans sa démarche d‘accueil.................................................................................................p4
M3: Nature en crèche...................................................................................................................................................................................................p5
M4: Le sommeil du tout-petit, actualisation des connaissances..........................................................................................................p6
M5: Concevoir ensemble la crèche de demain (2 journées + 2 demi-journées)............................................................................p7
M6: Développer des pratiques bientraitantes en petite enfance.........................................................................................................p8
M7: “Il ou elle ne tient pas en place”: Accompagner un jeune enfant très actif dans un collectif. ..................................p9
M8: Développement et troubles du langage 0/4 ans, actualisation des connaissances.......................................................p10

Enfance & jeunesse:
M9: Initiation aux compétences psycho-sociales (2 journées).............................................................................................................p11
M10: Etre animateur du Contrat Local à la Scolarité (2 journées)......................................................................................................p12
M11: Gestion d’équipe et management en ALSH (2 journées)...............................................................................................................p13
M12: Accueil des tout petits enfants en ACM (3 journées)......................................................................................................................p14
M13: Jeunesses et territoire: construire une démarche d’aller-vers..................................................................................................p15
M14: L’accompagnement éducatif pendant la pause méridienne (2 journées)...........................................................................p16
M15: Accompagner des projets collectifs de jeunes..................................................................................................................................p17
M16: Inclusion des enfants en accueil de loisirs.........................................................................................................................................p18
M17: Accompagner la participation et l’expression des enfants.........................................................................................................p19

Tous publics:
M18: Coéducation: faire alliance avec les familles.....................................................................................................................................p20
M19: Impulser et impliquer des projets avec les parents.......................................................................................................................p21
M20:  Identité de genre & violences sexistes et sexuelles.....................................................................................................................p22
M21: Accueillir en crèche les enfants de familles en situation de précarité................................................................................p23
M22: Comment rendre les sciences ludiques et acessibles à tous (2 journées).........................................................................p24
M23: Sensibilisation et prévention des violences faites aux enfants...............................................................................................p25
M24: Accompagner et soutenir les parentalités au quotidien (3 journées)..................................................................................p26

M25: L’escape game: une activité immersive et collaborative..............................................................................................................p27

Pour la période de septembre à décembre 2024, le plan de formation suivant vous est proposé :

L'offre de formation pour le dernier semestre 2024 est coordonnée par les Francas et proposée par les partenaires du Schéma
Départemental des Services aux Familles (SDSF) : la DSDEN, la Caf, le Conseil Départemental, la MSA et l'ARS. Le contenu des formations
s'inscrit dans l'orientation 2 du SDSF : poursuivre la professionnalisation des métiers par la formation et l'accompagnement.

Les formations seront notamment dispensées par les fédérations de jeunesse et d'éducation populaire - CEMEA, FDCS, FDFR, FOL,
Francas, MRJC et UFCV -  des partenaires locaux - Addictions France, ADEA, Altec, Ami’lude, Atelier Canopé, AVEMA, Entraide Union, CCR
d’Ambronay, Orthophonie et Prévention 01, PEP01 - et d’autres organismes de formation.

Les modules proposés s’inscrivent pour les salariés du secteur éducatif dans des parcours de formation
professionnelle continue, et sont ouverts aussi aux bénévoles (élu·es locaux, élu·es et bénévoles associatifs).
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Définition du jeu
Les différents types de jeux et le développement de l’enfant à
travers la théorie de Piaget
Sensibilisation à la classification ESAR et COL
Comprendre l’intérêt de chaque type de jeu, la place et le rôle
de l’adulte.
Définition du cadre ludique (concept théorisé par Odile Perino)
Mise en application concrète des 3 piliers principaux :
aménagement de l’espace favorisant le jeu libre, sélection des
objets ludiques, place de l’adulte
Présentation d’outils facilitant cette mise en place au sein des
structures : fiche espace, calendrier de rotation, fiche
observation
Focus sur les ludothèques lieux ressources pour les
professionnels et les familles

POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Ludothèque Ami’lude
15 rue du 23e RI

à Bourg-en-Bresse

LieuHoraire

Module n°1

Le cadre ludique pour soutenir
le jeu libre

Comprendre le jeu libre et aménager un
espace adapté

Date

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module Public ciblé
Antoine ROBILLARD et Magalie BERARD
04 74 23 14 66
contact@ludotheque01.fr

Jeudi 
3 octobre 2024

+ 2h en distanciel 

De 9h
à 17h

Directeurs et Référents Techniques d’EAJE ;
Educateurs de Jeunes Enfants ; Animatrices de R.P.E
(1 personne par structure maximum)

Petite enfance

GRATUIT
Pris en charge par:

Objectifs Eléments de contenu
Savoir reconnaître les
différents types de jeu et
comprendre leurs intérêts
dans le développement de
l’enfant.

Découvrir le concept de
cadre ludique.

Acquérir des outils pour
mettre en œuvre le jeu libre
au sein de sa structure.
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Nombre de places limité à 15

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

https://framaforms.org/inscription-module-comprendre-le-jeu-libre-et-amenager-un-espace-adapte-1721036271


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Centre culturel d’Ambronay
Salles Monteverdi et Rameau,

tour des archives
Place de l’Abbaye, Ambronay

LieuHoraire

Module n°2

La Charte Nationale pour l’Accueil
du Jeune Enfant :

ancrer l’éveil culturel et artistique dans
sa démarche d’accueil

Date

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts des
formatrices

Public ciblé
Angélique Clément, Psychologue sociale et
ingénieure en formation, éducation et insertion pro
Virginie Basset, Artiste Musicienne

Mardi
5 novembre

2024

De 8h45
à 17h

Professionnel·le·s de la petite enfance et
bénévoles investis dans les lieux d'accueil de
jeunes enfants, artistes et professionnels de la
culture intervenant dans le champ de la petite
enfance.

GRATUIT
Pris en charge par:

Objectifs Eléments de contenu

Décrypter et s’approprier la
Charte Nationale pour
l'Accueil du Jeune Enfant et
plus particulièrement les
principes en lien avec l’art et
la culture.
Acquérir des outils pour
mettre en œuvre au quotidien
l’éveil culturel et artistique.

Comprendre le cadre national pour s’approprier
la Charte : ce qu’elle est, à quoi elle peut servir.
Faire vivre la Charte au quotidien : redécouvrir les
principes, réfléchir, analyser, partager.
Expérimentations collectives musicales comme
support de créativité.
Enjeux et outils pour mettre en œuvre des
démarches d’éveil culturel et artistique.

Méthode : Apports théoriques, partages
d'expériences, jeux
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Nombre de places limité à 20

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Petite enfance

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module
Marina ROCHE LECCA
marina.roche-lecca@ambronay.org
Directrice Pôle Territoire & Participation

https://framaforms.org/inscription-module-la-charte-nationale-pour-laccueil-du-jeune-enfant-ancrer-leveil-culturel-et-0


Site de la Madeleine 
Bâtiment le Château 

Salle Bresse 
à Bourg-en-Bresse

LieuHoraire

Module n°3

La nature en crèche

Date

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Vendredi 
8 novembre

2024

De 9h
à 16h30

GRATUIT
Pris en charge par:
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POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Nombre de places limité à 20

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Petite enfance

Objectifs Eléments de contenu

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module

Public ciblé
Directeurs et Référents Techniques d’EAJE ;
Educateurs de Jeunes Enfants ; Animatrices
de RPE (1 personne par structure maximum)

Développer des connaissances sur les dernières
recherches qui illustrent les bienfaits de la
nature et du temps passé dehors pour les
enfants et les adultes.
Vivre ses propres expériences sensorielles en
lien avec la nature et les saisons.
Echanger et réfléchir : comment transmettre ses
vécus aux enfants au sein de sa structure.
Etablir ensemble une banque d’idées contenant
des activités concrètes à proposer aux enfants.
Acquérir des outils qui permettent d’élaborer
des projets d’éducations en plein air en
coopération avec l’équipe pluridisciplinaire et
les familles
Obtenir un éclairage sur les pôles de ressources
existants qui permettent d’établir des projets en
lien avec la nature et l’environnement.

Réflexion individuelle et collective autour
de la question « qu’est que la nature ? » -
Activités créatives et sensorielles avec des
objets de la nature.
Documentations sur les bienfaits de la
nature dans l’enfance : Support
audio/visuel, livres et articles
Travail de groupe pour identifier des
activités à proposer aux enfants
Promenade en extérieur pour observer la
nature proche qui nous entoure
Explication des textes gouvernementaux en
lien avec la thématique
Présentation des méthodes d'éducation en
plein air exercées au Danemark.

Identités et contacts des
formateur·trices
Ocellia - Marine BERAUD

Service Accueil du jeune enfant –
Parentalité / Département
04-74-32-58-85
accueildujeuneenfant@ain.fr

https://framaforms.org/inscription-module-nature-en-creche-1724751906
mailto:accueildujeuneenfant@ain.fr


Site de la Madeleine 
Bâtiment le Château 

Salle Bresse 
à Bourg-en-Bresse

LieuHoraire

Module n°4

Le sommeil du tout-petit
Actualisation des connaissances

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module Public ciblé

Mardi
12 novembre

2024

De 9h
à 17h

Responsables, référents santé accueil inclusif et
infirmières d’EAJE
Responsables de Relais petite enfance
Professionnels de PMI du Département de l’Ain

Actualisation des
connaissances sur le sommeil

du nouveau-né au jeune
enfant

Le développement du sommeil du nouveau-né au jeune enfant
Le développement de la structure du sommeil
Le développement du rythme veille/sommeil 

       * Consolidation du sommeil de nuit : pleurs, éveils, faire ses
nuits
          * Durées de sommeil, heures de lever et de coucher
          * Organisation des siestes 
Les fonctions du sommeil
Les « Insomnies » du jeune enfant
Le Syndrome d'apnées obstructives du sommeil
Les parasomnies
Comment conduire une consultation de sommeil
Comment prévenir les difficultés de sommeil. Que faire, quels
conseils donner ?

L’hygiène du sommeil, les recommandations
La prise en charge comportementale

Identités et contacts des
formateur·trices

Dr Marie-Josèphe Challamel
(Pédiatre Spécialiste du
Sommeil de l’enfant)
Florian Lecuelle
(Psychologue Clinicien du
Sommeil)

Service Accueil du jeune enfant –
Parentalité / Département
04-74-32-58-85
accueildujeuneenfant@ain.fr

GRATUIT
Pris en charge par:
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POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Nombre de places limité à 30

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Petite enfance

mailto:accueildujeuneenfant@ain.fr
https://framaforms.org/inscription-module-le-sommeil-des-tout-petits-actualisation-des-connaissances-1720631947


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

à confirmer

LieuHoraire

Module n°5

Concevoir ensemble la crèche
de demain 

(2 journées + 2 demi-journées)
Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module

Public ciblé

Caf de l’AIN – Florence LETANG
GRATUIT

Pris en charge par:

Les 20 et 21 novembre
+ un suivi d’accompagnement de
2 demi-journées en distanciel et

face à face

à
confirmer

responsables d’EAJE et Coordinateur·trice·s

Comprendre les nouveaux enjeux du
fonctionnement des crèches
Mettre en place et piloter une démarche
d’amélioration continue de la qualité
d’accueil pour les enfants, la qualité de vie
au travail et de l’identification des besoins
des familles 
S’assurer de la conformité réglementaire
des crèches 
Organiser les services supports pour plus
d’efficience 
Appréhender le financement des crèches
et élaborer une stratégie individualisée
Maitriser la conception d’une crèche
alliant optimisation des couts de
fonctionnement et écoresponsabilité

 1ère journée : Règlementation et gestion RH 
Règlementation NORMA : 3 ans après ?
Gestion et organisation du personnel en crèche
• Construire un tableau de bord permettant de
construire une équipe qualitative en adéquation
avec la règlementation et la réalité de la
structure 
 • Élaborer un outil de pilotage RH efficient

 Module 2 : Allier qualité d’accueil et efficience
de la gestion économique d’une crèche :
Construire un modèle économique selon les
réalités de territoire et de la qualité d’accueil
pour les enfants, les familles et le personnel
• Construire un tableau de bord de suivi
commun 
 • Élaborer un budget prévisionnel simple

Identités et contacts des
formateur·trices
Horizon crèche
lpradalier@outlook.fr

Nombre de places limité à 15

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Petite enfance
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https://framaforms.org/inscription-module-concevoir-ensemble-la-creche-de-demain-1721158067


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

à Bourg-en-Bresse
(lieu à confirmer)

LieuHoraire

Module n°6

Développer des pratiques
bientraitantes en Petite Enfance

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module

Public ciblé

Caf de l’AIN – Florence LETANG

GRATUIT
Pris en charge par:

Jeudi
5 décembre

2024

De 9h30
à 16h30

Professionnels de la petite enfance et
d’ALSH maternels

Définir les principes d’une
démarche professionnelle
bientraitante et bienveillante 

 Analyser les situations de
violence éducative ordinaire
pour les mieux le prévenir 

Identifier des outils de mise
en œuvre de la
bientraitance au quotidien

Définition et présentation des principes d’une
démarche 

Définition des notions de « douces violences », de
bienveillance et de bientraitance 
Les fondements juridiques et éthiques de la bientraitance 

Les points de vigilance incontournables
La violence éducative ordinaire
Repérage des facteurs favorisant l'émergence de dérives
possibles 
Leurs conséquences sur le développement de l'enfant et
sur les relations avec les familles 
Identification des outils de mise en œuvre de la
bientraitance au quotidien Les attitudes et les
organisations favorisant la mise en œuvre des bonnes
pratiques

Identités et contacts des
formateur·trices

Grape Innovations
grape.innovations@wanadoo.fr

Nombre de places limité à 15

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Petite enfance
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https://framaforms.org/inscription-module-developper-des-pratiques-bientraitantes-en-petite-enfance-1721156071
mailto:grape.innovations@wanadoo.fr


Maison de l'Education
à Bourg en Bresse

LieuHoraire

Module n°7

“Il ou elle ne tient pas en place”
Accompagner un jeune enfant très actif

au sein d’un collectif

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du module

Public ciblé

GRATUIT
Pris en charge par:

Pôle Ressource Pomme de Reinette
Association Entraide Union

Cindy MOREL et Audrey ODORICO 
pommedereinette@eu-asso.fr
06.24.03.06.87

Lundi
9 décembre

2024

de 9h
à 16h30

Professionnels accompagnant des enfants de
moins de 6 ans

 

Repérer et prendre en compte les
besoins spécifiques (physiques,
affectifs, cognitifs) d’un jeune enfant
très actif

Repérer et prévenir les éléments
déclencheurs de surcharge et
d’agitation

Développer une posture
professionnelle contenante

Aider l’enfant à s’apaiser et se
recentrer

« TDAH » - « hyperactivité » : points de
repères et règlementation d’utilisation de
ces termes

Mises en situation pratique et partage
d’expérience

Construction d’outils de structuration du
quotidien

Ateliers autour d’outils et pratiques
d’apaisement et de recentrage.
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POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Nombre de places limité à 20

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Petite enfance

https://framaforms.org/inscription-module-accompagner-un-jeune-enfant-tres-actif-au-sein-dun-collectif-1721307103


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Site de la Madeleine 
13 avenue de la Victoire

Salle 6
à Bourg-en-Bresse

LieuHoraire

Module n°8

Développement et troubles du langage
0/4 ans

Actualisation des connaissances

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite du module

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module Public ciblé

Service Accueil du jeune enfant –
Parentalité / Département
04-74-32-58-85
accueildujeuneenfant@ain.fr

GRATUIT
Pris en charge par:

Vendredi
13 décembre

2024

à
préciser

Responsables d’EAJE, référents santé accueil
inclusif, infirmières et puéricultrices
Animatrices de Relais petite enfance
Professionnels de PMI

Actualisation des connaissances
sur le développement normal du
langage du jeune enfant, les
éléments favorisant ce
développement ainsi que les
troubles du langage.

Le développement normal du langage : Repères
d’âges, signes d’alerte
Les troubles/retards que l’on peut rencontrer : au
niveau de l’articulation, de la parole, du langage,  de
la communication
Cas particuliers : Bégaiement, Plurilinguisme, Oralité
(et la sucette), Ecrans
Favoriser le bon développement du langage oral :
pistes d’intervention
Réflexions autour de cas pratiques et de partages
d’expérience 

Identités et contacts des
formateur·trices

Association Orthophonie et
Prévention 01

Coralie DUTANG
(Orthophoniste)
Isabelle LONJEAN
(Orthophoniste)
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Nombre de places limité à 20

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Petite enfance

https://framaforms.org/inscription-module-developpement-et-troubles-du-langage-04-ans-1721037482
mailto:accueildujeuneenfant@ain.fr


Initiation aux Compétences Psycho-sociales
Des pistes pour développer des projets de

développement des CPS auprès de publics adolescents
(2 journées)

POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

 Salle Phoenix
60 avenue du Général Sarrail

Ambérieu en Bugey

LieuHoraire

Module n°9

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module Public ciblé
Marlène GINARD (chargée de prévention et
de formation) 
06 33 35 29 98
Marlene.ginard01@addictions-france.org

GRATUIT
Pris en charge par:

Mardi 10 ET 
vendredi 13 septembre

2024

Professionnels de l’enseignement, animateurs,
personnels du médico-sociale, en contact avec
des publics adolescents (12-15 ans)

Permettre une découverte de la
thématique des compétences
psycho-sociales en vue d’un
développement ou d’une
réflexion d’un projet autour des
CPS dans les établissements

Enfance 
& jeunesse

Définir les CPS
Travail sur les représentations
Se mettre dans la place du jeune en testant soi-
même les animations proposées
Présentation de séance type de développement des
CPS 
Questionner les projets mis en place ou à venir
dans les structures sur le développement des CPS
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9h à 16h30
et

13h à 16h30

Nombre de places limité à 16

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

https://framaforms.org/inscription-module-initiation-aux-competences-psycho-sociales-des-pistes-pour-developper-des-0


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Centre Social Le Lavoir
Place Pierre Sémard

à Ambérieu-en-Bugey

LieuHoraire

Module n°10

Etre animateur du 
Contrat Local à la Scolarité

(2 journées)

Date

Objectifs

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module

Public ciblé

Caf de l’AIN – M. Alain MONCEL –
Chargé d’Appui et Expertise
Parentalité -
parentalite@caf01.caf.fr

GRATUIT
Pris en charge par:

Les lundis 7 octobre
et

4 novembre 2024

8h45 
à 16h

Animateurs bénévoles ou professionnels du
dispositif CLAS (Contrat d’Accompagnement à
la Scolarité)

Première journée:
Partager des outils de soutien des enfants sur les questions scolaires, 
Partager des outils de soutien et d’accompagnement des parents sur la compréhension de la
scolarité de leur enfant, sur les enjeux scolaires et sur l’aide qu’ils peuvent apporter à leur enfant, 
Former les encadrants à construire des activités concrètes qui réutilisent et déscolarisent les
savoirs acquis à l’école, 
Amorcer une réflexion sur l’accompagnement des parents et la gestion de situations quotidiennes
pour travailler les savoirs scolaires. 

Deuxième journée:
Présenter des actions pouvant être utilisées sur le mode projet : le jeu et le parcours ludique, le
théâtre et le jeu de rôle, la pédagogie expérientielle et les pédagogies métaphoriques utilisant un
média comme la musique, la peinture…. 

Identités et contacts des
formateur·trices
M. Jean François Trochet

Nombre de places limité à 15

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Enfance 
& jeunesse
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https://framaforms.org/inscription-module-etre-animateur-du-contrat-local-a-la-scolarite-1720630211


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

A déterminer en fonction de
la provenance des

participants

LieuHoraire

Module n°11

Gestion d’équipe et management
en ALSH (2 journées)
Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Public ciblé

Arnaud DE BECHEVEL - directeur des Francas 69
Florianne DUVAL - directrice des Francas 01

GRATUIT
Pris en charge par:

Les mardis 
8 octobre

ET 15 octobre 2024 

De 9h30
 à 16h30

Directeur·trices d’ALSH, coordinateur·trices,
chef·fes de services

Bâtir une culture commune de l’autorité
et des organisation de la décision
Repositionner ses propres attentes
envers son équipe 
Connaître les méthodes de
management autour des pratiques de
l’écoute active et de la communication
non violente, en faisant un point sur les
situations de crises d’équipe et le rôle
du manager à ce moment
Structurer l’organisation de son accueil
autour d’une méthode de projets
participative, ouverte et inclusive
Organiser un accueil dans le respect
des cadres de la réglementation ACM
Savoir comment faire quand un salarié
rompt avec le projet

 Jour 1 :
Débats autour de l’autorité
Une équipe plurielle avec des compétences
formatives et humaines différentes
Rencontre de témoins ayant levé un sujet de
mobilisation interne avec comme effet la
stabilisation des équipes
Analyse des projets des “témoins” et identification
des marqueurs de réussite
Gouvernance des projets es espaces de
décisions/consultations

 Jour 2 :
Rencontre avec la SDJES autour des enfants de
fonctionnement des ACM en lien avec les contrats à
disposition (CEE / CDD / CDI)
Mise en situation pour organiser un ACM dans le
respect des cadres d’un CEE
Gestion de conflits au sein de l’équipe

Tous publics

Identités et contacts des
formateur·trices

Lors de votre inscription, merci de nous indiquer si
vous souhaitez accueillir le groupe

Nombre de places limité à 14

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92
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POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

A déterminer en fonction de
la provenance des

participants

LieuHoraire

Module n°12

L'accueil des tout petits enfants
en ACM (3 journées)

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Public ciblé

Laetitia ROMAIN (Francas 38)
animateur.departemental@francas38.asso.fr

GRATUIT
Pris en charge par:

Les mardis 
5 novembre +
12 novembre +

17 décembre 2024 

De 9h
 à 16h

Formation à visée interprofessionnelle à
destination des directeur·ices et animateur·ices
d’ALSH, professionnels de la petite enfance

Promouvoir la qualité de l’accueil des
jeunes enfants dans les ACM
Contribuer à l’amélioration de
l’accueil des tout petits dans les
structures de loisirs. 
Permettre aux équipes d’animation
de conduire l’enfant vers l’autonomie
en l’aidant à se construire par le jeu,
les échanges, les rencontres, le
collectif, l’ouverture culturelle. 
Mettre en exergue les aménagements
et organisations indispensables pour
intégrer au mieux le rythme et les
besoins des plus petits. 
Construire un projet d’accueil pour
tous les enfants qui s’adapte à
chacun·e et bénéficie à tou·te·s

 Jour 1 :
Connaissances sur le développement de l’enfant de 3
à 6 ans, spécificités de 2,5 ans-3 ans: ses besoins:
physiologiques, sécurité affective, communication,
confiance en soi et autonomie, construction de sa
personnalité…Notion de chronobiologie et
construction d’un projet d’accueil adapté.
Rôle et posture des animateur·ice·s

 Jour 2 :
Intérêt d’un temps globalisé pour construire un projet
d’accueil.
Aménagements intérieurs et extérieurs, et jeux 

 Jour 3 :  
Retours et partage des expérimentations réalisées sur
site, 
Elaboration de pistes à suivre dans les structures. 

Enfance
& jeunesse

Identités et contacts des
formateur·trices

Lors de votre inscription, merci de nous indiquer si
vous souhaitez accueillir le groupe

Nombre de places limité à 14

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92
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https://framaforms.org/inscription-module-accueil-des-tout-petits-enfants-en-acm-1722584085


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Centre Social d'Ambérieu
Place Pierre Semard

à Ambérieu en Bugey

LieuHoraire

Module n°13

Jeunesses et territoire
Construire une démarche d'aller-vers

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du module Public ciblé

GRATUIT
Pris en charge par:

Laetitia Douhard,
laetitia.fcsain@orange.fr

Lundi
18 novembre

2024

de 9h
à 16h

Professionnels de la jeunesse, élus, bénévoles

Sensibiliser aux enjeux de la
démarche  d’« aller-vers » 

Échanger entre pairs sur les
expériences et les pratiques « d’aller-
vers »

Adapter sa démarche aux
particularités du territoire et des
publics

Savoir identifier les partenaires relais

Se situer : comprendre le territoire et connaître
les acteurs (institutionnels, opérationnels)

Méthodes et outils pour comprendre les
caractéristiques, identifier les pratiques et
recueillir les besoins des publics cibles dans le
territoire

Échanges autour d’exemples inspirants
(dispositifs itinérants, hors les murs, etc.)

Postures professionnelles et « aller-vers » :
mise en situation

Analyse partagée de situations problématiques
proposées par les participants. 

Nombre de places limité à 12

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Enfance 
& jeunesse
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https://framaforms.org/inscription-module-jeunesses-et-territoire-construire-une-demarche-daller-vers-1720123094
mailto:laetitia.fcsain@orange.fr


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Maison de l'Education
à Bourg en Bresse

LieuHoraire

Module n°14

Accompagnement éducatif pendant
la pause méridienne (2 journées)

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du module Public ciblé

GRATUIT
Pris en charge par:

Sébastien LABRY
0778417264
educationligue01@gmail.com

Les mardis
19 novembre et

17 décembre 2024

de 9h30
à 16h30

Agents périscolaires et extrascolaires,
animatrices et animateurs

Le cadre légal du temps méridien

Connaitre les rôles et fonctions des
acteurs de la pause méridienne, les
besoins de l’enfant durant ce temps
de pause. Les responsabilités des
agents encadrants.

Rôle de l’adulte durant le temps
méridien

Organisation de la pause méridienne

Proposition d’organisation du temps
méridien à l’aide d’outils collectifs.
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Nombre de places limité à 12

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Enfance 
& jeunesse

https://framaforms.org/inscription-module-laccompagnement-educatif-pendant-la-pause-meridienne-1724763519


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Lieu
Maison de la Culture et de

la Citoyenneté
à Bourg-en-Bresse

Horaire

Module n°15

Accompagner des projets
collectifs de jeunes

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du module Public ciblé

GRATUIT
Pris en charge par:

Garance FORMANTIN – 07 82 12 10 19
Cyril MONNET – 06 81 54 42 21 

Nombre de places limité à 12

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Vendredi
6 décembre

2024

de 9h30
à 17h

Professionnels de l’animation, bénévoles et/ou
en lien avec des jeunes de 11-25 ans

Développer/ Consolider ses compétences pour
accompagner un projet collectif de jeunes.

Questionner sa posture professionnelle

Partager des outils pour l’animation de
réunions de jeunes, de régulation de groupe

Cette formation alternera entre des apports
théoriques, de la mise en pratique et apports des
participants au vu de leurs expériences. 

Apports méthodologiques sur le processus
d’accompagnement de projet de jeunes
(l’imagination et moyens pour susciter
l’expression des jeunes, méthodologie pour co-
construire un projet collectif et le réaliser, faire
le bilan et imaginer potentiellement les suites
au projet et/ou au groupe), 
Place et rôle du professionnel : échanges sur
les postures dans les différentes étapes :
favoriser l’expression, réguler le groupe, faire
avec, relancer, responsabiliser les jeunes, leur
proposer de faire, etc.,
Apport d’outils et échanges de pratiques sur
des moyens d’animation. 

Enfance 
& jeunesse
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POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Maison de l'Education
à Bourg en Bresse

LieuHoraire

Module n°16

Inclusion des enfants en accueil
de loisirs

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du module Public ciblé

GRATUIT
Pris en charge par:

Sylvain SIMON
sylvain.simon@lespep01.org
06 31 64 30 13

Mardi
10 décembre

2024

de 9h
à 16h30

Animateurs et animatrices des accueils de
loisirs périscolaires et extrascolaires de l’Ain
Directeurs et directrices des accueils de loisirs 
 

La posture éducative : comment se positionner en
tant qu’animateur·rice lorsqu’on accueille un
enfant à besoin spécifique, accompagner ces
besoins, identifier les ressorts d’une crise

Réfléchir au positionnement éducatif
nécessaire quand on accueille un enfant
différent
Concilier besoins de chaque enfant et la vie
collective 
Travailler en équipe pour aménager : un cadre
éducatif, une journée type adaptable, non axée
sur l’activité…

Echanges de pratiques et mises en
situation pour réfléchir sa posture et
celle de son équipe
Mettre en lien des manières d’agir
de l’enfant avec ses besoins
Comprendre un comportement
violent ou agressif, une crise et
comment se positionner 
Organiser la vie quotidienne en
équipe pour permettre une place à
chaque enfant
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Nombre de places limité à 25

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Enfance 
& jeunesse

https://framaforms.org/inscription-module-inclusion-des-enfants-en-accueil-de-loisirs-1721033107
mailto:sylvain.simon@lespep01.org


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Les Francas de l'Ain
20 rue Lamartine 

à Bourg-en-Bresse

LieuHoraire

Module n°17

Accompagner la participation
et l’expression des enfants

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du module Public ciblé

GRATUIT
Pris en charge par:

Florianne DUVAL
developpement01@lesfrancas.net
06 73 94 32 42

Vendredi
13 décembre

2024

de 9h30
à 17h

Tous les professionnel·les, bénévoles et élu·es
concerné·es par l’enfance et la jeunesse

Permettre aux enfants d’exercer leurs droits de
participation et d'expression reconnus par la
Convention Internationale des Droits de l'Enfant

Organiser des espaces d'expression pour les
enfants sur des thématiques sociétales qui les
concernent

Accompagner les enfants à prendre leur place
dans la société en leur permettant de renforcer
leurs compétences psychosociales et citoyennes:
penser par soi-même, prendre la parole,
reconnaitre la légitimité de leur parole et celle des
autres, valoriser leur investissement par la
restitution d'échanges, l’écoute, le respect.
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(Re)découvrir la Convention Internationale des
Droits de l’Enfant et son histoire: quels droits
fondamentaux et quelle application en France?

Mettre en place la participation des enfants et des
jeunes dans ma structure (dans les activités, dans
la vie quotidienne), dans mon établissement
scolaire ou sur ma commune

Découverte d’outils permettant la participation et
l’expression des enfants: présentation et mise à
disposition de ressources, initiation à des
pratiques (Graines de philo, Place à Nos Droits,
ATEC, CME-CMJ...)

Echange de pratiques et partage d’outils

Nombre de places limité à 12

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Enfance 
& jeunesse

https://framaforms.org/inscription-module-accompagner-la-participation-et-lexpression-des-enfants-1721312564


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

LieuHoraire

Module n°18

Coéducation: faire alliance
avec les familles

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Public ciblé

de 9h
à 16h30

Acteurs et actrices éducatifs de l’Ain 

A l’heure ou dans l’Ain des initiatives et des
actions parentalité sont conduites au sein des
écoles avec les parents, la co-éducation, de
quoi parle-t-on ? Est-ce la simple affaire des
parents ? Quelles sont les conditions à réunir ?

Culture commune : la coéducation : de
quoi parle-t-on ? 
Identifier les freins et leviers 
Echanges 
Analyse de situation à partir d’une grille de
lecture 
Gestes et postures professionnels à partir
de mise en situation
Présentation de dispositifs inspirants
Perspectives et outils 

Mardi 
8 octobre 

2024

Atelier Canopé 01
40 rue général Delestraint

à Bourg-en-Bresse

Tous publics
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Nombre de places limité à 15

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Identifier les fondements de la
coéducation
Repérer les freins, leviers et
actions/ dispositifs favorables à
la mise en œuvre d’une
coéducation réussie
Explorer les gestes et postures
professionnels favorables à la
coéducation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module
Caf de l’AIN – M. Alain MONCEL –
Chargé de conseil et de
développement thématique
parentalité -
alain.moncel@caf01.caf.fr

GRATUIT
Pris en charge par:

Identités et contacts des
formatrices
emane.delafosse@reseau-canope.fr
laetitia.petipas@reseau-canope.fr

https://framaforms.org/inscription-module-coeducation-faire-alliance-avec-les-familles-1720467676


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Centre Social Le Lavoir
Place Pierre Sémard

à Ambérieu-en-Bugey

LieuHoraire

Module n°19

Impulser et impliquer des
projets avec les parents

Date

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module

Public ciblé

Caf de l’AIN – M. Alain MONCEL –
Chargé d’Appui et Expertise
Parentalité -
parentalite@caf01.caf.fr

GRATUIT
Pris en charge par:

Lundi
14 octobre

2024

de 9h
à 16h30

Animateurs, référents famille et tout acteurs du
champ de la parentalité

Identités et contacts des
formateur·trices

Mme Aïcha Riffi -
aicha.riffi@mafamillecommeunique.org

Nombre de places limité à 15

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Objectifs Eléments de contenu
Comprendre les conditions favorables pour
favoriser la réussite des actions parentalité, 
Construire une cohérence et les pré-requis
dans les étapes de l’implication des parents,
Découvrir les outils permettant de transformer
les observations et besoins en stratégies,
Sensibiliser aux outils de communication qui
favorise la discussion, la relation avec les
parents pour tendre à la co-construction de
projet collectif,
Développer les outils et postures pour favoriser
le pouvoir d’agir des parents

Impulser une réflexion,
développer des
habiletés relationnelles
communes, et renforcer
la cohérence de
pratiques, 
Développer une
démarche d'implication
et de co-construction

Tous pulics
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https://framaforms.org/inscription-module-impulser-et-impliquer-des-projets-avec-les-parents-1721050516


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Fédération Familles Rurales
25 place des bons enfants

à Bourg-en-Bresse

LieuHoraire

Module n°20

Identité de genre & violences
sexistes et sexuelles

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du module Public ciblé

GRATUIT
Pris en charge par:

Robin MASQUILIER
Contact Familles Rurales de l’Ain :
06.52.94.95.47 ou 0427.53.41.37 –
fd.ain@famillesrurales.org

Jeudi 14
novembre 2024

de 9h
à 17h

Acteur·rices dans le champ de l’éducation,
salarié.e, bénévole, parent…

Appréhender la notion de genre et les
questions d’identités s’y attachant

Comprendre et agir face aux violences sexistes
et sexuelles

Prévenir les violences en ajustant sa posture
d’adulte

Temps théoriques et pratiques par alternance

Définition des concepts

Idées d’animations, d’outils à utiliser pour
aborder ces thématiques

Echanges sur les réalités de terrain pour
enrichir de vécu la formation

Nombre de places limité à 12

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Tous publics
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https://framaforms.org/inscription-module-identites-de-genre-violences-sexistes-et-sexuelles-1720465018


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

à confirmer

LieuHoraire

Module n°21

Accueillir en crèche les enfants
de familles en situation de

précarité
Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module

Public ciblé

Caf de l’AIN – Florence LETANG
GRATUIT

Pris en charge par:

Mardi
19 novembre

2024

à
confirmer

Professionnel·le·s de la Petite enfance et
Coordinateur·trice·s 

Travailler sur les représentations
sociales des professionnels 
Appréhender les problématiques
rencontrées par les familles en
situation de précarité 
Savoir apporter les réponses
adaptées aux besoins des
familles 
Interroger sa posture
professionnelle et ses pratiques
pour un accueil adapté
Savoir accueillir l’enfant et sa
famille

Appréhender les facteurs pouvant entraîner
les familles dans une situation de pauvreté
Favoriser la mixité sociale en accueillant
tous les enfants
Favoriser la socialisation primaire de
l’enfant
Apporter des réponses adaptées aux
besoins des familles
Interroger sa posture professionnelle et ses
pratiques
Accueillir l’enfant et sa famille

Identités et contacts des
formateur·trices
Horizon crèche
lpradalier@outlook.fr

Nombre de places limité à 15

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Tous publics
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https://framaforms.org/inscription-module-accueillir-en-creche-les-enfants-de-familles-en-situation-de-precarite-1721156973


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Maison de la Culture et de la
Citoyenneté

à Bourg-en-Bresse

LieuHoraire

Module n°22

Comment rendre les sciences
ludiques et accessibles à tous 

(2 journées)

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module

Public ciblé

Léa Martel - médiatrice scientifique
jeunesse
jeunesse@altecsciences.fr
09 70 72 17 63

GRATUIT
Pris en charge par:

Les jeudis 
21 novembre

et
5 décembre 2024

9h 
à 17h

L'ensemble des acteurs du département
de l'Ain

Comprendre ce qu'est la culture
scientifique ;
Comprendre l’intérêt des
sciences dans une démarche
éducative ;
Concevoir et évaluer un projet
d’action éducative en utilisant la
démarche scientifique comme
approche pédagogique ;
Mobiliser des outils
pédagogiques variés.

Présentation de la démarche scientifique et du rôle
de l'animateur scientifique
Discussions autour des enjeux de la médiation
scientifique et des bonnes pratiques
Présentation d’expériences à réaliser avec un public
jeunesse
Mise en situation pédagogique et étude de cas
Méthodologie de projet : mise en place d’une
animation (réflexion, test, création d’une fiche
d'animation) et exercice de restitution des
animations créées 

Nombre de places limité à 12

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Tous publics
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POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

Site de la Madeleine 
Bâtiment le Château 

Salle Bresse 
à Bourg-en-Bresse

LieuHoraire

Module n°23

Sensibilisation et prévention
des violences faites aux enfants

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module

Public ciblé

Service Accueil du jeune enfant –
Parentalité / Département
04-74-32-58-85
accueildujeuneenfant@ain.fr

Mardi
26 novembre

2024

De 9h
à 17h

Professionnels ALSH
Professionnels EAJE et RPE
Autres professionnels en contact avec les
enfants de 0 à 12 ans

Sensibiliser les professionnels à la protection de
l’enfance
Avoir la capacité de détecter les signaux qui
peuvent alerter sur le fait qu’un enfant est
peut-être victime de violences
Avoir la capacité de réagir efficacement à une
révélation de violence dans le but de protéger un
enfant 

Les violences conjugales, une forme
de maltraitance pour l’enfant
Les signaux d’alerte 
Le travail en équipe face à une
révélation de violence : réflexion sur
un protocole d’équipe 
Le dispositif Information
Préoccupante 
Echanges d’expériences 

Identités et contacts des
formateur·trices

Kevin PHILIPPE, psychologue, AVEMA
Lydie FERNANDES, juriste, AVEMA
Sandrine CHARNAY, chargée du suivi des EAJE,
Département de l’Ain

GRATUIT
Pris en charge par:
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Nombre de places limité à 25

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Tous publics

https://framaforms.org/inscription-module-sensibilisation-et-prevention-des-violences-faites-aux-enfants-1721030655
mailto:accueildujeuneenfant@ain.fr


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

CAF de l’Ain
4, rue Aristide Briand
à Bourg-en-Bresse

LieuHoraire

Module n°24

Accompagner et soutenir les
parentalités au quotidien

(3 journées)
Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Identités et contacts de la ou des
personne(s) référente(s) du
module Public ciblé
Caf de l’AIN – M. Alain MONCEL –
Chargé de conseil et de
développement thématique
parentalité -
alain.moncel@caf01.caf.fr

GRATUIT
Pris en charge par:

Les 28 et 29
novembre 2024 

et le 16 janvier 2025

9h à
16h30

Référents famille des centres sociaux ou
acteurs impliqués dans la conduite d’actions
parentalité

Identifier les besoins et les
capacités des enfants de 1 à 3
ans
Définir des actions
préventives diversifiées
adaptées aux familles et à
son cadre d’exercice
Améliorer les conditions
d’accueil et de collaboration
avec les familles

Le développement de l’enfant et ses besoins fondamentaux

S’attacher, s’éloigner, explorer… les rouages de
l’attachement

L'évolution des modèles familiaux, interroger et relativiser la
nouveauté

Le processus d’élaboration de la parentalité et de l’identité
de parent

Une pratique de prévention, de co-éducation et de
collaboration

Des balises pour intervenir en matière de soutien à la
parentalité

Identités et contacts des
formateur·trices
Mme Violaine Martinez – Grape
Innovations

Nombre de places limité à 12

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Tous publics
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https://framaforms.org/inscription-module-accompagner-et-soutenir-les-parentalites-au-quotidien-1720466436


POUR S'INSCRIRE
CLIQUEZ ICI

LieuHoraire

Module n°25

L’Escape Game: une activité
immersive et collaborative

Date

Objectifs Eléments de contenu

Organisme en charge de la
conduite de la formation

Public ciblé

de 9h30
à 16h30

Directeurs et/ou animateurs d’ACM 

Vivre un Escape Game à visée
pédagogique 
Identification des rouages,
mécanismes d’un Escape Game
Prototypage : scénarisation d’un
Escape Game
Présentation et manipulation des
ressources disponibles : outils
numériques, trousse à outils,
sitographie

Jeudi
5 décembre

2024

Atelier Canopé 01
40 rue général Delestraint

à Bourg-en-Bresse
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Nombre de places limité à 12

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Identifier les mécanismes
mobilisés pour un Escape
Game
Articuler les rouages d’un
Escape Game à vos propres
objectifs 
Concevoir un Escape Game :
étape, scénarisation 

GRATUIT
Pris en charge par:

Identités et contacts des
formateur·trices
Emane Delafosse,. Champ d’expertise : la
coéducation, le bien-être à l’école et la
lutte contre le harcèlement
emane.delafosse@reseau-canope.fr 
et/ou
Sylvain Chagnard,Champ d’expertise :
numérqiue, Education aux médias et à
l’information, audio-visuel 
Sylvain.chagnard@reseau-canope.fr 

Nombre de places limité à 12

Inscription obligatoire par le biais du
formulaire sur le lien ci-contre.

En cas de besoin, contactez Justine HAUPERT
inscription@lesfrancas.net

07 66 95 09 92

Tous publics

https://framaforms.org/inscription-module-lescape-game-une-activite-immersive-et-collaborative-1721049312
mailto:emane.delafosse@reseau-canope.fr
mailto:Sylvain.chagnard@reseau-canope.fr


Modalités pratiques

Pour vous inscrire à un ou plusieurs modules, inscrivez-vous directement en ligne en allant sur
les liens d’inscription en dessous de chaque module ou en vous rendant sur le lien suivant puis
en cliquant sur le module de votre choix : https://francas01.fr/sdsf

Pour toutes questions liées aux inscriptions (confirmation d’inscription, demande d’attestation de
présence...), vous pouvez contacter Les Francas au 07 66 95 09 92, ou à l’adresse:
inscription@lesfrancas.net. En cas de désistement ou d’absence programmée, merci de bien
vouloir impérativement transmettre l’information par mail à cette même adresse.

L‘ensemble des frais pédagogiques liés à l’organisation des modules proposés sont pris en
charge par les institutions du schéma (DSDEN-SDJES01, CAF01, Département) ainsi que par les
partenaires du schéma (ARS, DDPP). Par conséquent, tous les modules sont gratuits pour les
participants.

Les frais de transport et de nourriture sont à la charge des participant·es ou des employeurs.

Les modules de formation peuvent s’inscrire pour les personnes salariées dans le cadre de la
formation professionnelle continue.

La plaquette des formations septembre-décembre 2024 est disponible sur les sites internet des
institutions et partenaires. N’hésitez pas à relayer l’information en diffusant cette plaquette en
interne de vos structures et à l’attention de toute personne qui vous semble pouvoir être
intéressée par ce programme.
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Bilan du calendrier janvier-juin 2024

21 modules
sur 29 dates
330 inscriptions, de 239 personnes différentes
232 participation réelle (27% d’absentéisme)
Les participant(e)s venaient de 82 communes différentes
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Autres formations et actions proposées en 2024

1ère Biennale de l’inclusion des 0-17 ans 
“Accueillir la différence dans un collectif” - du 18 au 21 novembre 2024
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Dans le cadre de leurs missions de sensibilisation, d’information et de mise
en réseau autour du handicap et des besoins spécifiques, les pôles
ressources handicap “Pomme de Reinette” et “Loisirs Pour Tous” organisent
ensemble la 1ère biennale de l’inclusion des 0-17 ans de l’Ain. 3 temps forts:

Pour la petite enfance: “Raconte-moi nos différences”: mise à
disposition de supports et animation de matinées dans les crèches et
RPE autour de conte sous toutes ses formes à l’automne, avec temps
forts les 18 et 19 novembre.
Pour l’enfance et la jeunesse: une journée festive de sensibilisation à
l’inclusion dans les loisirs, les sports, les arts et la vie sociale. A
Montrevel-en-Bresse le mercredi 20 novembre
Pour les professionnel·les, les élu·es et familles: une journée de
rencontre, de partage et de réflexion, avec un forum le matin, des tables
rondes et conférences l’après-midi et en soirée. A Bourg-en-Bresse à
Alimentec le jeudi 21 novembre.

L’alliance éducative pour comprendre les enjeux de la coéducation et la continuité
éducative pour tous - formation des directeur·ices d’écoles et d’accueils de loisirs
Deux journées de formation sont proposées aux nouveaux directeurs d’école et directeurs d’ALSH les
jeudis 10 et 17 octobre 2024. A partir d’un jeu de piste et d’une frise de la journée de l’enfant et de ses
besoins, ils pourront identifier ensemble les enjeux de l’alliance éducative, les partenaires sur leur
territoire, renforcer l’inter-connaissance ACM-école, identifier les modalités de partenariat (dispositifs,
bonnes pratiques, outils ) et mettre en application des actions concrètes. 

“Education populaire en action”
Les fédérations départementales d‘éducation populaire, Familles Rurales, Fédération des Centres
Sociaux, FOL, Francas, MRJC et UFCV, s’allient pour vous proposer des outils pour valoriser l’éducation
populaire et son impact sur les territoires, les structures, et les habitants.
Pour se faire, des vidéos ainsi qu’un outil interactif ont été réalisés. L’outil est accessible sur ce lien.
Vous pouvez l’utiliser comme support pour alimenter des réflexions autour de la plus-value de
l’éducation populaire, ou encore encourager la cohérence éducative sur votre territoire. Vous pouvez
être accompagnés gratuitement pour la mise en place et l’animation de ces réflexions en contactant la
fédération de votre choix.

https://qruiz.net/mix.php?code=Myxbhpsu


Autres formations et actions proposées en 2024
Le Dispositif Local d’Accompagnement de l’Ain - DLA
Le DLA, c’est… une aide aux structures de l’Economie sociale et solidaire (notamment associations et
coopératives) employeuses, de tous secteurs d’activité. Au cours de sa vie, une structure de l’ESS peut
avoir des difficultés à franchir un cap dans son développement ou sa consolidation. C’est là que le DLA
peut intervenir ; cette aide prend la forme d’un accompagnement gratuit par un cabinet-conseil DLA.
Dans l’Ain, l’animation de ce dispositif national, le DLA, a été confiée par le Ministère du Travail à
l’AGLCA depuis plus de vingt ans.

L’accompagnement par le DLA s’effectue en plusieurs étapes : un diagnostic approfondi faisant
participer l'ensemble des acteurs de la structure, la définition collective des problématiques précises
qui nécessitent un appui et le plan d'accompagnement à mettre en oeuvre ; puis, le cabinet-conseil
adéquat est identifié et accompagne la structure pendant plusieurs mois. En plus de la mission de ce
prestataire de l’AGLCA, la structure accompagnée peut aussi bénéficier d’autres actions, avec d’autres
partenaires et/ou par d’autres services de l’AGLCA.

Les consultant.e.s, des cabinets-conseil prestataires du DLA, peuvent intervenir :
pour une seule structure sur toute problématique qui la bloque ou nécessite un apport extérieur,
de façon mutualisée (pour un groupe de structures) sur des difficultés qui leur sont communes

Contact :Emmanuel HYVERNAT, chargé de mission du DLA de l’Ain
AGLCA/DLA 01 - s/c Maison de la Culture & de la Citoyenneté - 01000 BOURG-en-BRESSE
04 74 23 29 43 / dla01@aglca.asso.fr
pour en savoir plus, visionnez ce film (de 3 mn) : http://aglca.asso.fr/serv_dla.php

Le développement des Compétences Psychosociales
Permettre aux générations d’aujourd’hui et de demain de développer leur capacité à faire des choix
éclairés et raisonnés, leurs aptitudes à vivre ensemble et à mieux gérer leur stress et réguler leurs
émotions en renforçant leurs compétences psychosociales constitue un levier clé de la promotion de la
santé. L'ADESSA accueille l’ensemble des professionnels des secteurs éducatifs et médico-sociaux et
propose des formations autour du développement des compétences psycho-sociales (CPS). Contacts
des formatrices : m.berger-by@adessa01.fr et p.tournant@adessa01.fr

Les autres formations accessibles
Cette offre de formations n’est pas exhaustive et peut être complétée pour les personnes qui le
souhaitent par des actions de formations proposées par d’autres organismes (Atelier Canopé, CNFPT,
USEP, Boc A Recup…).
L'ensemble des partenaires de ce catalogue proposent également d'autres types de formations et
d'actions tout au long de l'année. Vous pouvez vous renseigner directement en les contactant ou par
leurs sites internet en cliquant sur les liens ci-dessous:
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ADEA
Addiction France
ALtec
Atelier Canopé 01
Centre culturel de rencontre d'Ambronay
Centres Sociaux de l'Ain

Familles Rurales de l'Ain
Les Francas de l'Ain
Ligue de l'Enseignement - FOL01  
MRJC de l'Ain
PEP01
Prosom
UFCV comité départemental de l'Ain

mailto:dla01@aglca.asso.fr
http://aglca.asso.fr/serv_dla.php
mailto:m.berger-by@adessa01.fr
mailto:p.tournant@adessa01.fr
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mailto:accueildujeuneenfant@ain.fr
https://www.altecsciences.fr/
https://www.altecsciences.fr/
https://www.reseau-canope.fr/academie-de-lyon/atelier-canope-01-bourg-en-bresse.html
https://www.ambronay.org/
https://ain.centres-sociaux.fr/
https://ain.famillesrurales.org/
https://francas01.fr/
http://www.liguefol01.com/
http://www.liguefol01.com/
https://www.mrjc.org/
https://www.lespep01.org/
https://prosom.org/
https://ufcv01.fr/

